
自治体表彰一覧

表彰 1位 平均歩数(歩) 2位 平均歩数(歩) 3位 平均歩数(歩)

平均歩数ランキング 徳島県 224,139 埼玉県 224,022 佐賀県 221,808

1位 累計歩数(歩) 2位 累計歩数(歩) 3位 累計歩数(歩)

住民参加者全員の累計歩数 福井県 758,726,468 埼玉県 665,891,413 岐阜県 558,844,275

1位 参加率(％) 2位 参加率(％) 3位 参加率(％)

住民人口当たりの参加率 福井県 0.94 山形県 0.355 岐阜県 0.227

表彰 1位 平均距離(km) 2位 平均距離(km) 3位 平均距離(km)

平均距離ランキング 岡山県 173.9 長崎県 161.0 徳島県 149.7

1位 累計距離(km) 2位 累計距離(km) 3位 累計距離(km)

住民参加者全員の累計距離 埼玉県 3,469,341 北海道 302,640 岡山県 1,107,743

1位 参加率(％) 2位 参加率(％) 3位 参加率(％)

住民人口当たりの参加率 福井県 0.115 徳島県 0.07 山形県 0.065

ランニングの部（都道府県）

ウォーキングの部（都道府県）

表彰 部門 1位 平均歩数(歩) 2位 平均歩数(歩) 3位 平均歩数(歩)

平均歩数ランキング

人口50万人以上 北九州市 242543堺市 237109さいたま市 232846

10万人以上50万人未満 宇部市 303125四日市市 296660河内長野市 285781

5万人以上10万人未満 鶴ヶ島市 289869伊万里市 282199御殿場市 274699

2万人以上5万人未満 菰野町 314557篠栗町 295004嵐山町 270818

2万人未満 宿毛市 287635西ノ島町 277812さいたま市 232846

1位 累計歩数(歩) 2位 累計歩数(歩) 3位 累計歩数(歩)

住民参加者全員の累計歩
数

人口50万人以上 大阪市 169996462さいたま市 146693094川崎市 146691695

10万人以上50万人未満 福井市 232690691岐阜市 117619597四日市市 114527307

5万人以上10万人未満 八女市 162438839米沢市 143287641鹿屋市 97854839

2万人以上5万人未満 加西市 138259386南九州市 55641334南さつま市 52437847

2万人未満 京丹波町 76641829南越前町 47002444辰野町 45428904

1位 参加率(%) 2位 参加率(%) 3位 参加率(%)

住民人口あたりの参加率

人口50万人以上 八王子市 0.14%さいたま市 0.13%川崎市 0.12%

10万人以上50万人未満 福井市 1.01%青梅市 0.57%福島市 0.30%

5万人以上10万人未満 八女市 2.02%米沢市 1.49%鹿屋市 1.34%

2万人以上5万人未満 都留市 2.03%高畠町 1.56%笠松町 1.53%

2万人未満 大蔵村 4.76%京丹波町 4.41%美浜町 3.99%

ウォーキングの部（市区町村）

ランニングの部（市区町村）

表彰 部門 1位
平均距離
(km)

2位
平均距離
(km)

3位
平均距離
(km)

平均距離ランキング

人口50万人以上 広島市 167.6北九州市 161.2千葉市 160

10万人以上50万人未満 佐野市 188.8富士宮市 186.1那須塩原市 185.2

5万人以上10万人未満 天理市 258山陽小野田市 237.4玉名市 214

2万人以上5万人未満 那須烏山市 299.5高根沢町 228.8南陽市 228.3

2万人未満 小山町 205.2辰野町 181おおい町 175.2

1位
累計距離
(km)

2位
累計距離
(km)

3位
累計距離
(km)

住民参加者全員の累計距
離

人口50万人以上 札幌市 137963.8福岡市 107600.4大阪市 103090

10万人以上50万人未満 福井市 33792明石市 29792.6葛飾区 26237.2

5万人以上10万人未満 米沢市 16504.4守谷市 10706.8下野市 10596.6

2万人以上5万人未満 能美市 14811.4津幡町 9928.8館山市 7202.5

2万人未満 辰野町 3620美浜町 3564おおい町 3504

1位 参加率(%) 2位 参加率(%) 3位 参加率(%)

住民人口あたりの参加率

人口50万人以上 札幌市 0.06%千葉市 0.06%北九州市 0.05%

10万人以上50万人未満 福井市 0.12%青梅市 0.09%西尾市 0.08%

5万人以上10万人未満 米沢市 0.18%下野市 0.12%敦賀市 0.12%

2万人以上5万人未満 能美市 0.24%津幡町 0.17%名寄市 0.16%

2万人未満 小値賀町 0.44%おおい町 0.42%占冠村 0.42%


