
社員の元気は会社の元気に繋がります。

さあ、健康への一歩を踏み出そう！

大会HP

開催期間

◎ 参加は法人単位。企業内の部署（任意のチーム）と競い合えるプレミアムプランを新設しました！

◎ 「総合優秀賞」「Doスポーツ優秀賞」「企業ベスト賞」達成で表彰状を贈呈します。
◎ 開催期間中はさまざまなサブイベントに参加が可能です。楽しみながら歩こう！走ろう！

◎ 5月最後の締めくくりに、5月28日（日）に国立競技場でのリアルイベントの舞台を用意！
　 職場の仲間や友人、家族と参加しよう！

◎ 企業に属さない方は、「個人戦」に参加して、さつきラン＆ウォークを楽しもう！

「さつきラン＆ウォーク2023 企業対抗戦」ポイント！

歩数、走行距離をスマホアプリで集計し、全国の企業同士で競います。
昨年は1451の企業、計195,718名が参加！

2023年
5月1日（月）～5月31日（水）

スマホアプリで計測！

スポーツタウン
WALKER

TATTA

主催 特別協賛お問い合わせ さつきラン＆ウォーク大会事務局
satsuki_runwalk@runners.co.jp
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森永製菓 inゼリー presents さつきリレーマラソン in 国立競技場
2023年5月28日（日）開催/国立競技場

RELAY MARATHON
家族や会社の同僚と一緒に走ろう！
国立競技場を舞台に、楽しめる種目が盛りだくさん

4/30（日）エントリー締切！
https://satsuki-relay.jp/ さつきリレー

inゼリー 42.195kmリレー

さつき1dayウォーク

inゼリー 2時間リレー

パパ・ママラン

ジュニアランニングスクール

ファミリーラン

プロギングチャレンジ
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