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さつきラン＆ウォーク 2023 企業対抗戦 大会要項 

 

1. 大会名 

arbeee オンラインシリーズ さつきラン＆ウォーク 2023 企業対抗戦 

 

2. 開催目的 

5 月 1 カ月間、スマートフォンアプリを用いて、企業間や所属団体内でのランキングを「ウォーキング」「ラ

ンニング」それぞれで競うオンラインイベントです。イベントへの参加を通じて、社員の運動を促進、また、

社員同士のコミュニケーション促進を図り、心身の健康に関する課題を解決することを目的としています。 

 

3. 主 催：一般財団法人アールビーズスポーツ財団 

後 援：新聞社・テレビ局（予定）  

協 力：都道府県自治体（予定） 

運 営：株式会社アールビーズ 

 

4. 申込期間及び開催期間・種目・参加料 

 
 

5. 参加資格 

①営利法人、非営利法人、公的法人に所属する社員・職員 

②参加単位は法人全体 

③ウォーキングの部、ランニングの部ともに、それぞれ 5 人以上 

 

6. 申込方法 

【ウォーキングの部】 

①専用申込ページから代表者がエントリー 

②参加者（メンバー）はウォーキングアプリ「スポーツタウン WALKER」をダウンロード 

③所属団体をアプリ上で選択 

 

【ランニングの部】 

①専用申込ページから代表者がエントリー 

②参加者（メンバー）はランニングアプリ「TATTA」をダウンロード 

③所属団体をアプリ上で選択 

 

大会名

個人戦 個人戦

ランキング対象 月間累積歩数 月間累積距離

計測アプリ

参加募集期間 ー
2023年4月1日(土)～

5月31日(水)

開催期間

参加料

コース

2023年5月1日（月）～31日（水）

無　料

自由（任意）

チームの平均歩数 チームの平均走行距離

スポーツタウンWALKER TATTA

企業エントリー：2023年2月22日（水）～4月23日（日）

メンバーエントリー：2023年4月1日（土）～5月31日（水）

企業エントリー：2023年2月22日（水）～4月23日（日）

メンバーエントリー：2023年4月1日（土）～5月31日（水）

さつきラン＆ウォーク2023 企業対抗戦

種目

ウォーキングの部 ランニングの部

企業対抗戦 企業対抗戦



7. 計測方法 

【ウォーキングの部】 

①ウォーキングアプリ「スポーツタウン WALKER」にて、歩数をカウント 

※android、iPhone 搭載の万歩計機能を用いて日常生活の歩数を計測し記録する 

②参加者がスマホを身に着けて歩いた歩数を計測。5 月 1 カ月間の歩数を記録 

 

【ランニングの部】 

①ランニングアプリ「TATTA」にて、走行距離をカウント 

②走行時に TATTA を起動し「スタート」「ストップ」ボタンを押して計測。5 月 1 カ月間の距離を記録 

（※GPS ウォッチとの連携も可能） 

   

8. 表彰 

・総合優秀賞 

  人数カテゴリー別の 1 カ月間のチーム総歩数・距離の上位 10 社 

・Do スポーツ優秀賞 

  8,000 歩/人日 or 100km/人 or 参加率 70%を達成した企業 

・企業ベスト賞 

  過去の最大総歩数・距離 or 参加人数を更新した企業 

 

9. さつきプレミアムプラン 

 

 
 

※「リザルトデータ提供」は、中間リザルト、最終リザルトの 2 回を Excel データにて提供します。 

※「専用サポートデスク」は、さつきプレミアムプラン専用窓口（メール、電話）を提供し、企業代表者、 

 企業内参加者からのお問い合わせを迅速にサポートします。 

※「部署対抗戦」は、参加企業内の部署やグループ企業など、ご希望のチームでの対抗戦を「さつきラン＆ 

 ウォーク 2023 企業対抗戦」と同時開催することが可能です。 

※表示価格は税抜きです。 

※紹介割あり（「さつきラン＆ウォーク 2023 企業対抗戦」に初参加する企業（法人）を紹介した場合、 

紹介した企業、紹介された企業共に、上記のプランを半額でご提供します。） 

 

10. 大会事務局 

さつきラン＆ウォーク大会事務局 

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 2-4-12 DT 外苑 

株式会社アールビーズ内 

メールアドレス：satsuki_runwalk@runners.co.jp 

 

リザルトデータ提供 専用サポートデスク 部署対抗戦

10万円 ●

30万円 ● ●

50万円 ● ● ●


